
か
ぐ
や
姫

竹
か
ら
生
ま
れ
た
か
ぐ
や
姫
は
、
心

根
の
優
し
い
娘
へ
と
成
長
し
、
お
じ
い

さ
ん
お
ば
あ
さ
ん
を
手
助
け
し
な
が
ら

仲
良
く
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

あ
る
日
、
月
か
ら
の
使
い
に
、
か
ぐ

や
姫
は
月
の
生
ま
れ
で
あ
り
、
次
の
満

月
の
夜
に
は
月
へ
と
帰
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
だ
と
知
ら
さ
れ
ま
す
。
み
な

大
い
に
悲
し
み
ま
し
た
が
、
か
ぐ
や
姫

は
残
さ
れ
た
日
数
で
出
来
る
こ
と
を
し

よ
う
と
心
に
決
め
ま
し
た
。

そ
し
て
訪
れ
た
満
月
の
夜
。
悲
し
む

お
じ
い
さ
ん
と
お
ば
あ
さ
ん
へ
、
か
ぐ

や
姫
は
犬
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を
差
し
出
し

言
い
ま
し
た
。

「
こ
の
子
に
、
私
の
声
を
吹
き
込
み

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
お
じ
い
さ
ん
と

お
ば
あ
さ
ん
に
元
気
に
声
掛
け
し
て
く

れ
ま
す
か
ら
ね
。
私
の
代
わ
り
に
こ
の

子
を
大
切
に
し
て
あ
げ
て
ね
！
」

そ
し
て
、
か
ぐ
や
姫
は
月
へ
と
帰
っ

て
い
き
ま
し
た
。

次
の
日
か
ら
、
例
の
ぬ
い
ぐ
る
み
を

通
し
て
か
ぐ
や
姫
の
声
が
聞
こ
え
る
生

活
に
な
り
ま
し
た
。

「
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば
あ
さ
ん
、
朝

で
す
よ
。
朝
食
の
あ
と
の
お
薬
を
忘
れ

ず
に
飲
ん
で
ね
！
」「
今
日
は
火
曜
日

で
す
よ
。
ご
み
を
出
す
の
を
忘
れ
ず
に

ね
！
」「
寝
る
前
に
は
家
の
鍵
を
ち
ゃ

ん
と
閉
め
て
ね
！
」
な
ど
な
ど…

。

こ
れ
は
、
設
定
し
た
曜
日
・
時
間

に
、
あ
ら
か
じ
め
吹
き
込
ん
で
あ
る
声

を
再
生
し
て
く
れ
る
ぬ
い
ぐ
る
み
な
の

で
す
。
聞
き
な
れ
た
か
ぐ
や
姫
の
声
掛

け
に
、
お
じ
い
さ
ん
も
お
ば
あ
さ
ん

も
、
今
ま
で
の
生
活
習
慣
を
崩
す
こ
と

な
く
、
そ
の
後
も
元
気
に
過
ご
す
こ
と

が
出
来
た
の
で
し
た
。

も
の
が
た
り

表
紙

社会福祉法人 福利厚生センター　TEL：0120-292-711　https://www.sowel.or.jp/　大分県社会福祉介護研修センター　TEL：097-552-6888

●ソウェルクラブオリジナルメニュー　●ソウェルクラブ都道府県事務局事業（地域密着サービス）
●ソウェルクラブ“クラブオフ”（全国200,000以上のメニューが優待料金で利用可）トラベル、レジャー、ライフ、ショッピング
　など、幅広いニーズに対応したサービスです。

加入のお申し込み・お問い合わせ先

○生活習慣病予防健診費用助成
○こころとからだの電話健康相談

○健康生活用品給付

○結婚お祝品贈呈
○出産お祝品贈呈
○入学お祝品贈呈
○永年勤続記念品贈呈

○長期勤続者退職慰労記念品贈呈

○会員死亡弔慰金 （就業中・通勤途上の事故）
○　　　〃　　　 （上記以外）
○配偶者死亡弔慰金
○高度障害見舞金
○後遺障害見舞金
○入院手術見舞金

○災害見舞金（法人）
○災害見舞金（個人）

○資格取得記念品贈呈
○海外研修
○各種講習会

○クラブ・サークル活動助成 

○各種情報提供　ホームぺージ、ハンドブック、オリジナル手帳、情報誌、ソウェルクラブニュース、提携企業からの情報

最大4,000円助成
相談料・通話料無料
面接カウンセリング年5回まで無料
毎年1品 給付

1万円の商品券又は記念品
1万円の商品券又は記念品
5千円の商品券又は記念品
5千円～5万円相当の記念品
※第2種会員は5年勤続のみ
2万円相当の記念品

180万円
60万円
10万円
60万円
120万円(最高)
入院:1日につき1，000円
手術:内容に応じて給付
20万円
第１種会員 2万円　第2種会員 1万円

5千円相当の記念品
1人あたり10万円補助
受講料・教材費　原則無料

1人あたり1,000円助成

健康管理

ソウェルクラブ　基本サービス

慶事のお祝

万一の際

資質向上

余　暇

情報提供

ソウェルクラブサービス一覧 ソウェルクラブはこんなにお得です！
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・ノーリフティングケア先進施設指定証交付式
介護ロボット・プラットフォーム事業／上半期講演会のご案内
・介護・健康教室の紹介／介護技術講師養成研修
・地域別　福祉のしごと就職フェア（オンライン開催）
福祉のしごと相談会＆保育のしごと相談会
・福祉のお仕事魅力発見セミナー（出前講座）／キャリアパス研修の報告＆お知らせ
・社会福祉研修部　研修報告
・福祉用具情報－福祉用具展示場のご案内－
・相談員の豆知識－身元保証等のサービスを利用するとき―
・令和５年度　研修日程一覧表（４月～９月）

福利厚生センター（ソウェルクラブ）は、社会福祉の職場を魅力あるものとするために、社会福祉事業に従事する方々の
福利厚生の増進を図ることを目的に、厚生労働大臣から指定された全国で唯一の社会福祉法人です。
福利厚生事業を全国規模で共同化することにより、規模のメリットを活かした多種多様なサービスを提供しています。



大分県社会福祉介護研修センターでは、専門職対象の研修だけではなく、一般の方を対象に
心と体の健康のための教室を開催しています。今回は、介護技術教室をご紹介します。

①5/10（水）高齢者疑似体験・車イスの使い方
②5/17（水）寝返り・起き上がり・立ち上がりの介助
③5/24（水）移乗の方法・福祉用具の活用
④5/31（水）着替えの介助・シーツ交換
⑤ 6 / 7（水）食事の介助・手洗いの方法
⑥ 6/14（水）排泄の仕組み・トイレ介助
⑦ 6/21（水）尿器便器のあて方・おむつ交換・清拭
⑧ 6/28（水）入浴の介助・足浴

テキスト代500円　１プログラムにつき100円
申し込み受付開始　３月１日（水）より
申し込み先：TEL 097-552-6888
 FAX 097-552-6868
Ｒ５年度　年に３クール開催します
５－６月は、水曜日コース
９－10月は、木曜日コース
12－１月は、金曜日コース
詳細は、当センターのホームページを
ご覧ください。

介護技術教室開催のご案内（時間は13：30～16：00）

介護技術講師養成研修
　上記の介護技術教室など、主に一般の方向けの基本的な介護に関
する教室の講師を担当してくださっているのが、この介護技術講師

養成研修を修了した介護技術講師の方々。30年を超えて続くこの研修は、令和３年度末時点で593名の介護福祉士さんが
修了しています。
　令和４年度は、定員いっぱいの１６名で開始、事業所における新型コロナウィルスクラスター発生により研修の継続が困難
となる受講者が出る中、９名の受講者が研修を修了し、５月には講師としてのデビュー戦を迎えます。
　また、この養成研修を支えてくださっているのも、経験豊富な介護福祉士の方々。ベテラン講師の佐藤ハツ子先生、佐藤
加奈子先生に加え、令和３年度からは、現場での業務を抱えながら、指導に当たってくださる新しい講師陣も！
　令和５年度は、カリキュラムも新たに、６月より開始予定です。

ベテラン講師
佐藤ハツ子氏

医療法人　謙誠会
グループホーム和庵
大下　雪枝氏

障がい者支援施設
ハーモニーの森
荒木　崇宏氏

介護老人保健施設
サンテラスながとみ
岩里　友敬氏

特別養護老人ホーム
創生の里

遠藤　隆介氏

ベテラン講師
佐藤加奈子氏

帰巖会　みえ病院
おれんじデイケア
吉田　浩美氏講師陣のご紹介

介
護
技
術
教
室

　
自
立
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
楽
に
行
え
る
介
護
技
術
を

学
び
ま
す
。
介
護
現
場
で
活
躍
中

の
介
護
技
術
講
師
が
て
い
ね
い
に

指
導
い
た
し
ま
す
。

　
参
加
さ
れ
た
方
々
か
ら
、「
齢
70

を
過
ぎ
る
と
脳
裏
に
浮
か
ぶ
こ
と

は
、
病
気
と
死
に
対
す
る
不
安
で

す
。
病
気
に
な
る
と
介
護
と
い
う

の
は
、
当
然
な
こ
と
に
な
る
た
め

勉
強
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
と

こ
ろ
介
護
技
術
教
室
と
巡
り
合
い

ま
し
た
。」、「
介
護
す
る
側
の
勉
強

だ
け
で
は
な
く
将
来
介
護
さ
れ
る

側
に
な
っ
た
時
の
勉
強
に
な
っ

た
。」や
「
人
間
と
し
て
一
番
デ
リ

ケ
ー
ト
で
大
切
な
排
泄
を
親
切
丁

寧
に
教
え
て
も
ら
い
参
考
に
な
っ

た
。」と
の
声
を
い
た
だ
き
大
変
好

評
で
す
。

　
一
般
の
方
対
象
の
教
室
で
介
護

に
興
味
の
あ
る
方
な
ら
ど
な
た
で

も
受
講
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
お

申
込
み
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
６
月
に
開
設
し
た
大
分
県
介
護
ロ

ボ
ッ
ト
普
及
推
進
セ
ン
タ
ー
は
、
大
分
県
と

宮
崎
県
を
担
当
し
、
介
護
事
業
所
等
で
の
介

護
ロ
ボ
ッ
ト
等
の
導
入
を
勧
め
て
い
ま
す
。

　
12
月
７
日
に
、
両
県
の
担
当
者
や
関
係
団

体
、
先
進
施
設
理
事
長
な
ど
が
一
堂
に
会
し

た
協
議
会
を
開
き
ま
し
た
。

　
厚
生
労
働
省
の
担
当
者
よ
り
介
護
現
場
に

お
け
る
生
産
性
向
上
推
進
に
つ
い
て
、
㈱

N
T
T
デ
ー
タ
経
営
研
究
所
か
ら
は
令
和
５

年
度
の
事
業
説
明
が
あ
り
、
各
県
の
先
進
施

設
事
例
発
表
や
今
後
の
計
画
な
ど
、
活
発
な

意
見
交
換
が
行
わ
れ
、
来
年
度
の
施
設
で
の

機
器
導
入
に
繋
が
る
会
議
と
な
り
ま
し
た
。

　
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
今

後
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
や
I
C
T
機
器
等
の
導
入

を
検
討
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
施

設
の
ご
担
当
者
は
、
ぜ
ひ
下
記

２
次
元
コ
ー
ド
に
ア
ク
セ
ス
を

お
願
い
し
ま
す
。

第１回　介護ロボットプラットフォーム事業
大分・宮崎推進協議会が開催されました！

（大分県）
社会福祉法人 大翔会　
理事長　渡邉 利章　氏

（宮崎県）
社会福祉法人 スマイリング・バーク
理事長　山田 一久　氏

　
大
分
県
及
び
、
大
分
県
社
会
福
祉
介
護

研
修
セ
ン
タ
ー
で
は
、
介
護
施
設
等
に
お

け
る
職
場
環
境
の
改
善
及
び
介
護
人
材
の

確
保
を
図
る
た
め
、
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

ケ
ア（
抱
え
上
げ
な
い
介
護
）の
普
及
を
促

進
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
３
年
度
よ
り
、〝
職
員
の
理
解
の
も

と
、
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
が
実
践
さ

れ
、
職
員
の
労
働
安
全
衛
生
面
の
改
善
が

あ
る
施
設
〞を
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
先

進
施
設
と
し
て
指
定
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
、『
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
太

陽
の
家
広
寿
苑
』『
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
緑
の
園
』『
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
鈴

鳴
荘
』（
敬
称
略
、
五
十
音
順
）の
３
施
設

が
新
た
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！

　
今
後
は
、
地
域
の
柱
と
し
て
ノ
ー
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
の
普
及
に
お
力
添
え
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ノーリフティングケア先進施設
新たに３施設指定されました! !

ぼ
け
て
も
い
い
よ

　
〜
老
い
に
沿
う
介
護
の
実
践
〜

　
　
　
　
　
　
　
　 

村
瀨 

孝
生 

氏
講
演
会

鳥
取
県
大
山
町
を
舞
台
に
制
作
さ
れ
た
短

編
映
画
。 

「
う
ち
げ
で
い
き
た
い
」(

山
陰
地
方

の
方
言
で「
家
で
逝
き
た
い
」)

。 

住
み
慣
れ
た

自
宅
で
最
期
を
迎
え
た
い
と
い
う
末
期
が
ん
を

告
知
さ
れ
た
高
齢
の
祖
母
と
そ
れ
を
支
え
よ

う
と
す
る
孫
を
中
心
と
し
た
家
族
の
物
語

〈
講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
》

　
1
9
6
4
年
島
根
県
生
ま
れ
。
東
北
福
祉
大
学
卒
業
後
、
福
岡
県
飯
塚
市
の
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
て
相
談
員
と
し
て
勤
務
後
、
福
岡
市
の「
宅
老
所
よ
り
あ
い
」

に
転
職
。
現
在
、「
よ
り
あ
い
」「
第
２
宅
老
所
よ

り
あ
い
」「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
よ
り
あ
い
の

森
」
３
施
設
の
統
括
所
長
。

著
書
「
シ
ン
ク
ロ
と
自
由
」「
お
し
っ
こ
の
放
物
線
」

「
ぼ
け
て
も
い
い
よ
」「
あ
き
ら
め
る
勇
気
〜
老
い

と
死
に
沿
う
介
護
」な
ど
。

　
介
護
現
場
で
の
取
り
組
み
は
テ
レ
ビ
等
で
も
取

り
上
げ
ら
れ
、
反
響
を
呼
ん
で
い
る
。

〈
講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
》

　
2
0
0
0
年
東
京
大
学
医
学
部
卒
。
腎
臓
内
科
、
総
合
診
療（
家
庭
医
療
）を
専
門
と
し
て
勤
務
し
た
後
、

2
0
1
2
年
よ
り
東
京
大
学
・
医
学
教
育
国
際
研
究
セ
ン
タ
ー
講
師
。　
　

　
2
0
2
0
年
４
月
よ
り
鳥
取
大
学
医
学
部
地
域
医
療
学
講
座
所
属
。
現
在
、
地
域
医
療
に
従
事
し
な
が
ら
医
学
生
・

専
攻
医
の
教
育
に
も
携
わ
る
。

　
2
0
1
0
年
よ
り
市
民
・
患
者
と
医
療
者
の
対
話
の
場
「
み
ん
く
る
カ
フ
ェ
」
を
主
宰
。
2
0
1
6
年
よ
り
東
京
・

谷
根
千
地
区
に
お
い
て
「
谷
根
千
ま
ち
ば
の
健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
ま
ち
け
ん
）」
と
い
う
取
り
組
み
を
実
践
し
、
そ
の

一
環
と
し
て
2
0
1
9
年
に
短
編
映
画
「
下
街
ろ
ま
ん
」
を
制
作
し
た
。
2
0
2
2
年
に
は
在
宅
看
取
り
を
テ
ー
マ
と

し
た
映
画
「
う
ち
げ
で
い
き
た
い
」
を
制
作
、
現
在
上
映
会
を
各
地
で
開
催
し
て
い
る
。
主
著
「
対
話
す
る
医
療
：
人

間
全
体
を
診
て
癒
す
た
め
に
」（
さ
く
ら
舎
）。

2023
4/21（金）
13:30～15:00

う
ち
げ
で
い
き
た
い

あ
な
た
の
人
生
の
、家
族
の
人
生
の
、終
わ
り
が
見
え
始
め
た
と
き
、

あ
な
た
は
何
を
考
え
ま
す
か
？

2023
7/2（日）

１0：0０～１1：３０

お申込はこちらからお申込はこちらから

　上
半
期 

講
演
会 （
無
料
）の
ご
案
内

　上
半
期 

講
演
会 （
無
料
）の
ご
案
内

2023
年 度

村瀨氏自画像

孫 

大
輔 

氏

　
　
映
画
上
映
会 

＆ 

講
演
会

鳥
取
大
学
医
学
部
地
域
医
療
学
講
座 

講
師

日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
連
合
学
会
認
定

　
　
　
　
　
　
　
　
　
家
庭
医
療
専
門
医

介護・健康教室のご紹介
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　令和４年９月から１０月にかけて県内４か所の会場で「福
祉のしごと就職フェア」を開催いたしました。これから福
祉の職場で仕事をしようと考えている求職者と人材を探し
職員募集している事業所の方々とが直接話をする催しで
す。
　昨年はコロナ禍ということで、Ｚｏｏｍを利用したオンラ
イン形式で開催いたしました。初めての試みで参加者に

やや戸惑いも見られましたが、オンラインでの
利点をいかし県外に居ながらフェアに参加
された方もいらっしゃいました。
　参加された方は、それぞれ個別に事業所
の担当者と面談を行い、職場の紹介映像
や資料を見ながら積極的にお話をされてい
ました。
　今回は、各会場の様子をお伝えします。

地域別 福祉のしごと就職フェア

　大分県福祉人材センターでは、定期的に県内各地域におい
て、福祉のしごと相談会を開催しています。
　「福祉の仕事ってどんなことをするの？」「福祉の職場で働く
ためには？」「福祉関係の資格を取りたい」など、福祉の仕事
に関する疑問や相談に専門職員がお答えします。
　職場体験や就職フェア等の情報提供も行っています。

　大分県保育士・保育所支援センターでは、各ハロー
ワークに出向いて、出張相談会を実施しています。（下記
日程表参照）
　今年度は、転職についての相談の他、保育士資格を取
得する方法、ブランクのある方の再就職についてなどの相
談がありました。
　「どうしたらいいかな」「私にできるかな」など漠然とし
た悩みや不安を相談できる場所です。
　予約不要。お気軽にご相談ください。

※相談日が祝日の場合は前・翌週に変更します。
※新型コロナウイルスの感染状況や天候等により、中止する場
合があります。
保育おおいた（https://hoiku-oita.jp/)等でお知らせします
ので、ご確認ください。

[問合せ先]
大分県保育士・保育所支援センター（大分県福祉人材センター内）
TEL:097-578-7330(直通)

昨年は
オンライン開催！

9月17日　県北地区
（宇佐市　さんさん館）

10月15日　豊肥地区
（三重町 エイトピアおおの）

10月29日　県南地区
（佐伯市　和楽）

10月22日 速見･杵築･国東地域
（ 日出町 交流ひろばHiCaLi ）

Ｚｏｏｍを使ったことがなかっ
たので不安だったけど、フォ
ローしていただいて助かりま
した。

県外からでも参加する
ことができました。
ありがとうございました。

開催地
中津
宇佐
別府
豊後大野
佐伯
日田
大分

曜　日
第3金曜日
第2・第4火曜日
第1・第3木曜日
第1・第3火曜日
第2・第4木曜日
第2・第4火曜日
第2・第4金曜日

時　間
13:00～15:00
10:00～12:00
10:00～12:00
10:00～12:00
10:00～12:00
13:00～15:00
13:30～15:30

会　場
ハローワーク中津
ハローワーク宇佐
ハローワーク別府
ハローワーク豊後大野
ハローワーク佐伯
ハローワーク日田
J:COMホルトホール大分 

相談会予定日（令和5年度）

実施月
毎月
毎月

4・7・10・1月
4・7・10・1月
5・8・11・2月
5・8・11・2月
6・9・12・3月

曜　日
第１・第3水曜日
第１木曜日
第２火曜日
第４木曜日
第２火曜日
第３金曜日
第１火曜日

時　間
13：30～15：30
10：00～12：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：00～15：00
13：00～15：00
10：00～12：00

会　場
ハローワーク大分 オアシス庁舎
ハローワーク別府
ハローワーク宇佐
ハローワーク佐伯
ハローワーク日田
ハローワーク中津
ハローワーク豊後大野

相談会予定日（令和5年度）

お気軽にお越しください

福祉のしごと相談会
保育のしごと相談会

お待ちして
います

「福祉のお仕事魅力発見セミナー」in 大分県立津久見高等学校
　令和４年１２月６日、介護・福祉 職場の魅力発信＆人材確保事業の一環として、津久見市社会福祉協議会の協力
のもと、「福祉のお仕事魅力発見セミナー」を大分県立津久見高等学校で開催しました。
　今回は３年生ということで進路が決まっている時期でしたが、これからのライフイベントを踏まえ、ぜひ聞いて卒
業してほしいと先生からお申し込みがありました。
　当日は、特別養護老人ホーム Greenガーデン南大分の田﨑施設長を講師に迎え、介護職の魅力・やりがいにつ
いて講義いただきました。

【お問合せ】大分県福祉人材センター
 T E L：097-552-7000
 E-mail：oita-jinzai@okk.or.jp

　令和４年度から大分県の委託を受けて実施している無料の出前講座です！
　福祉の仕事の魅力と重要性について理解を深め、中学生や高校生の進路や職業選択、キャリア形成の支援を
目的にしています。
　介護職をめざした先輩からのメッセージDVDの上映や、実際に介護施設で働いているスタッフの講話などを
行っています。
　ほかにも福祉に関する講義や実技演習などのご相談に応じます。お気軽にお問い合わせください。

福祉のお仕事魅力発見セミナー

キャリアパスについて学んでみませんか？キャリアパスについて学んでみませんか？

　秋号でお知らせした『キャリアパス研修チーム
リーダーコース』が１月２６日、ついに初開講を
迎えました。参加人数は、なんと延べ６０人超え
と大盛況でした！
　記念すべき初回の講師は、みずほ厚生セン
ターの髙橋智秀さんに担当していただきました。
グループワークを交えた講義で、受講生同士の
仲も深まったようです。
　研修を通して業界の仲間を作ることができる
のも、キャリアパス研修の大きな特徴です！

　令和５年度より、『管理者コース』を開講予
定です！
　管理者として求められる役割やリーダーシップ
について学びます。また、来年度は受講される
方の経験年数に応じた４つのコースを実施する
予定です。自分に合ったコースを見つけてキャリ
アパス研修にご参加ください！お待ちしており
ます

チームリーダーコース開講！ 管理者コースのお知らせ

令和４年度
チームリーダー
コースの様子

※祝日、年末年始は除く
※コロナウィルスの感染状況や天候等により中止となる場合
があります。　
ホームページ(https://oita-fjc.jp)でお知らせしますのでご
確認ください。

　　　　　[問合せ先]
大分県福祉人材センター　TEL：097-552-7000
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これは、
「無意識の偏見」! !
でも、誰にでもある

「合理的配慮/アンコンシャスバイアス研修」を
開催しました！

「合理的配慮/アンコンシャスバイアス研修」を
開催しました！

「合理的配慮/アンコンシャスバイアス研修」を
開催しました！

「合理的配慮/アンコンシャスバイアス研修」を
開催しました！

2020年ウーマン・オブ・ザ・イヤー受賞! !2020年ウーマン・オブ・ザ・イヤー受賞! !

心あたたまる　小巻亜矢さん講演会
「魔法の朝礼～サンリオピューロランドの人づくり～」

　障がいを持つ方が、普段の生活の中で困っている
ことや、それに対して健常者ができることについて
考える「合理的配慮」と、人間が無意識のうちに
持ってしまう「無意識の偏見」つまり、“アンコンシャ
スバイアス” について考える研修を初開催！
　オムロン太陽（株）の江口恵美氏を講師にお迎え
して、「障害者差別解消法」や障がい別の具体的な
“過剰にならない配慮”、アンコンシャスバイアスを
持つことのリスクについてお話しいただきました。
　予想を大きく上回る人数だったため、さらに深く
学ぶ「深掘り編」を３月に開催することが決定しま
した。（第１弾の参加者限定）ぜひ皆さんも、「も
しかしてこれは偏見？」と時々考えてみてください。

　2023年1月17日（火）、小巻亜矢さん（（株）サンリオエンターテイメント
代表取締役社長）による講演会を行いました。
　（株）サンリオに入社後、結婚や出産を経て、2015年に「サンリオエン
ターテイメント」の顧問に就任され、その後、サンリオピューロランド（東
京都多摩市）の館長に。
　当時、経営が厳しかったテーマパークを立て直そうと、そこで働く「人」
に着目して、本講演会のタイト
ルでもある「魔法の朝礼」を
生み出されました。
　今回、お忙しい合間を縫っ

てご来県いただき、これまでのご経験を基に、「コミュニケーション上
手は、“聴き上手”。相手を否定するのではなく、辛抱強く聴きましょ
う。」というメッセージをいただきました。
　講演中には、小巻さんのあたたかい想いに涙ぐむ参加者もいらっ
しゃいました。

社会福祉施設等給食担当職員研修（調理員コース）（令和4年11月11日（金））を開催しました！

午前中のペアワークの様
子

『お正月料理』　完成品
「雑煮」「伊達巻」「りんごきんとん」「松風焼き」

▶講師：ナラティブコミュニケーション
　　　　教育研究所　所長　佐藤 敬子氏

▶ 講師：大分県栄養士会
　　　　上田 由美氏（左）、加藤 由香里氏（右）

　本研修は、社会福祉施設等の調理員さんが対象の研修です。

　午前中は、講師にナラティブコミュニケーション教育研究所　所長の佐藤　敬子氏
をお招きし、職場内で生き生きと働くためのコミュニケーションのコツを学びました。

　午後からは、大分県栄養士会の上田　由美氏、加藤　由香里氏をお招きし、高齢
者に陥りやすい低栄養の予防方法や介護食づくりのポイントを振り返りました。

その後は調理室へ移動し、講師実演のもと『お正月料理』を４品調理しました。
やわらかさを出すための調理法についても、ご説明くださいました。

受講生の感想
「職場内の問題に合致している点が多く、良い対処法を聞けて良かった。」
「まさにおせちのメニューをどうするか考え中なので、きんとんなど使わせていただ
きたい。」 

　緊張気味の皆さんでしたが、研修を通して、受講生同士で仲良くなられ
た方もいらっしゃいました！現場ですぐに活かせる、実りある研修となった
ことと思います。

　「感染症対策の基礎と応用～新型コロナウイルス
感染症に学ぶ～」のテーマについて、大分赤十字
病院　看護師長・感染症管理認定看護師の鎌田
善子さんにご講義していただきました。昨年度は
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、中止
としていましたが、今年度は63名に参加していただ
きました。

　新型コロナウイルス感染対策だけでなく、冬に
流行を迎える、“インフルエンザ”や“ノロウイル
ス”、“O157”等の感染症の注意点や予防、対策等
について学び、また、実際にPPEの付け方をレク
チャーしていただきました。
　受講生からは「今回の研修を通して、いざ施設
内で感染が起きた時の事前準備やシミュレーショ
ン、イメージ等が出来た」「今日学んだ事を施設に
持ち帰って、職場全員と学びを共有したい」「大変
勉強になりました。とても分かりやすく、直ぐに実
践で活かせる！」等の意見をもらい、受講生にとっ
て多くの学びの場となりました。
　コロナ第８波・９波や、いつ発生するかわから
ない新興・再興感染症に対する感染対策、感染
予防行動について、鎌田さんのご講義やグループ
ワークを通して学ぶ事が出来たのではな
いでしょうか。

令和４年１１月１５日 「看護担当職員研修会」を実施しました

▶ PPE着 用 のレク
チャーをしている
鎌田さんの様子

▶ PPE着用のレクチャーの様子
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☎（097）558－7788
　　　　　　　 （秘密厳守・相談無料）

高齢者の生活全般についてのご相談先をご案内します。

人
生
１
０
０
年
時
代
を
生
き
る
支
度

  

身
元
保
証
等
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き

大分県社会福祉介護研修センター１階にある福祉用具展示場には福祉用
具や介護用品、防災関連グッズ等、約1600点を展示しております。
※展示場での販売はしておりません。福祉用具の事業所を紹介いたします。

福祉用具展示場のご案内

TEL 097 - 558 - 7788　　　開館時間 8：30-17：00
休館日　毎週月曜、祝日（土日を除く）、年末年始
予約不要、どなたでも見学できます。
福祉用具専門相談員、リハビリ専門職が対応いたします。
お困りのことがございましたら、ご相談ください。

骨伝導ワイヤレスヘッドホン骨伝導ワイヤレスヘッドホン

大分県社会福祉
介護研修センター

Instagram

（
２
０
２
3
年
版
『
く
ら
し
の
豆
知
識
』
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
発
行
よ
り
）

●●●展示品のご紹介●●●

不
安
に
寄
り
添
っ
て
く
れ
る
け
れ
ど

　
ひ
と
り
暮
ら
し
や
身
寄
り
が
な
い
高
齢
者
の
中
に
は
、
入
院
や
介
護
施
設
等
へ
の
入
所

の
際
に
求
め
ら
れ
る
身
元
保
証
や
、
亡
く
な
っ
た
後
の
手
続
き
等
に
つ
い
て
不
安
を
持
つ

人
が
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
う
し
た
高
齢
者
を
対
象
に
、
民
間
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
様
々
な

支
援
を
提
供
す
る
の
が
、
い
わ
ゆ
る「
身
元
保
証
等
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
」で
す
。

契
約
に
従
い
、
身
元
保
証
・
身
元
引
き
受
け
等
の
サ
ー
ビ
ス
、
買
い
物
等
の
日
常
生
活
支

援
や
見
守
り
支
援
、
死
後
の
事
務
手
続
き
や
葬
儀
支
援
、
遺
品
整
理
等
を
行
う
と
い
う

も
の
で
す
（
表
）。

　
し
か
し
、
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
事
業
者
に
よ
っ
て
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
、
料
金
は
様
々

で
す
。
契
約
内
容
や
預
託
金
＊
１
等
を
め
ぐ
っ
て
後
で
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、

過
去
に
は
事
業
者
が
破
綻
し
、
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た

ば
か
り
か
、
預
託
金
が
返
還
さ
れ
な
か
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
表

　高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
の
例

※

サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や
組
み
合
わ
せ
は
事
業
者
に
よ
っ
て
異
な
る

参
考
：「『
身
元
保
証
』
や
『
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
後
』
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
契

約
を
お
考
え
の
み
な
さ
ま
へ
」（
消
費
者
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
）

＊
１
　
サ
ー
ビ
ス
へ
の
入
会
金
の
ほ
か
、
入
院
等
で
の
身
元
保
証
の
費
用
弁
済
、
生
活
支

援
の
費
用
の
前
受
け
、
葬
儀
費
用
の
前
受
け
な
ど
、
預
託
金
等
の
名
目
、
用
途
、

呼
称
は
事
業
者
に
よ
っ
て
様
々
で
あ
る

契
約
を
す
る
前
に

　
基
本
的
に
は
身
元
保
証
人
等
が
い
な
く
て
も
入
院
や
介
護
施
設
へ
の
入
居
は
可
能
で
す

＊
２
。
ま
た
、
地
域
に
よ
っ
て
は
、
自
治
体
や
社
会
福
祉
協
議
会
等
が
日
常
生
活
支
援
を

始
め
と
す
る
、
高
齢
者
支
援
の
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
＊
３
。
慌
て

て
契
約
を
す
る
前
に
、
ま
ず
は
最
寄
り
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
そ
の
う
え
で
、
身
元
保
証
等
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
を
す
る
と
き
は
、
以

下
の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

サ
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
契
約
時
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

要
望
の
整
理

□
　
自
分
が
何
を
し
て
ほ
し
い
か
を
明
確
に
す
る
。

支
払
い
能
力
の
見
極
め

□
　
利
用
の
度
に
費
用
が
発
生
す
る
サ
ー
ビ
ス
、
月
ご
と
に
費
用
が
か
か
る
サ
ー
ビ

ス
の
場
合
、
平
均
余
命
等
を
想
定
し
て
総
額
を
計
算
す
る
。

□
　
自
分
の
資
産
状
況
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
、
支
払
え
る
か
ど
う
か
検
討
す
る
。

サ
ー
ビ
ス
内
容
の
確
認

□
　
自
分
が
希
望
す
る
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
明
確
に
し
て
事
業
者
に
伝
え
る
。

□
　
事
業
者
が
で
き
な
い
こ
と
は
何
か
確
認
し
、
納
得
し
た
う
え
で
書
面
に
残
す
。

今
後
の
こ
と
を
考
え
て

□
　
預
託
金
等
の
用
途
や
解
約
時
の
返
金
の
有
無
・
条
件
を
確
認
す
る
。

□
　
認
知
能
力
・
身
体
能
力
が
衰
え
た
と
き
に
も
適
切
な
サ
ポ
ー
ト
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
誰
と
何
の
契
約
を
し
て
い
る
か
を
書
面
に
残
し
、
緊
急
連
絡
先
な

ど
と
と
も
に
、
分
か
り
や
す
い
場
所
に
保
管
す
る
。

□
　
契
約
の
内
容
を
変
更
し
た
り
、
解
約
し
た
り
す
る
場
合
の
手
続
き
を
文
書
で

説
明
し
て
も
ら
い
、
確
認
し
て
お
く
。

＊
２
　
厚
生
労
働
省
は
、
病
院
や
介
護
施
設
等
は
、
身
元
保
証
人
等
が
い
な
い
こ
と
の
み

を
理
由
に
入
院
・
入
所
を
拒
否
し
て
は
な
ら
な
い
と
し
て
い
る

＊
３
　
判
断
能
力
が
あ
る
う
ち
に
自
ら
後
見
人
を
選
定
し
、
療
養
看
護
や
財
産
管
理
に

関
す
る
事
務
を
委
託
す
る
契
約
を
結
ぶ
方
法
も
あ
る
（
任
意
後
見
）

（bonein）

室内用杖先ライト室内用杖先ライト
（島製作所）

ＵＤグリップ包丁ＵＤグリップ包丁
（ウカイ利器）

骨伝導式のヘッドホン。
耳を塞がないため、疲
れや痛みが出にくいのが
特徴。

お手持ちの杖先に取り付け
るだけ。暗い部屋でのちょっ
とした歩行に便利です。

杖先キャップは
“15mm用”
“18mm用”の2種類

持ち手を上・下2方向へ付
け替え可。使う場所や使う
人の状況に合わせて任意の
角度に設定できます。握力
が弱い方、手首を動かしに
くい方でも使いやすくなっ
ています。

ふくよく床置き式手すり水回りにもってこいふくよく床置き式手すり水回りにもってこい

（有限会社サテライト）

時間だよ!おしらせとうばん時間だよ!おしらせとうばん

（群馬電器株式会社）

転倒予防・移乗・移動を
サポートしてくれる置き型
手すり。
水回りでの利用ができま
す。

ついつい忘れがちな服薬や
施錠、ゴミ捨てなど…
ご家族の声で
お知らせしてくれます!  

集音器※と組み合わせて
テレビ視聴や友人との
会話をサポート♪
※服に挟んだり、首から紐で
　下げたりできます。

3時間充電で
12時間使用可

最大10件
60秒

わずか45g

下向き

上向き

介護保険
貸与対象

▲持ち手は任意の向きと角度に変更可

55cm

～

95cm

55cm

～

95cm ／食後にお薬飲んでね＼

@oita_kaigokensyu_center

身
元
保
証

サ
ー
ビ
ス

入
院
や
介
護
施
設
な
ど
へ
の
入
所
の
際
、
費
用
の
支
払
い

を
保
証
し
た
り
、
緊
急
連
絡
先
と
な
っ
た
り
す
る

日
常
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス

日
々
の
見
守
り
、
買
い
物
の
手
伝
い
な
ど
の
生
活
支
援
、

緊
急
時
の
家
族
へ
の
連
絡
な
ど
を
行
う

死
後
事
務

サ
ー
ビ
ス

遺
体
の
引
き
取
り
、
葬
儀
や
入
院
費
用
等
の
支
払
い
、
賃

貸
住
宅
の
退
去
手
続
き
、
遺
品
整
理
な
ど
を
行
う

TO
UC
H

は  

た
ん

約10分
点灯

⑧⑨



※日程は、新型コロナウイルスの感染状況等により変更することがあります。
※赤い欄は休館日です。

令和５年度　研修日程一覧表 ４月～９月（予定）

⑪ ⑩

2023年５月
1 月

2 火

3 水 憲法記念日

4 木 みどりの日

5 金 こどもの日

6 土

7 日

8 月

9 火 認知症サポーター養成講座（認知症介護教
室）

10 水 サービス計画担当者研修基礎課程通所①/②
介護技術教室①「高齢者疑似体験・車いすの使い方」

11 木 サービス計画担当者研修基礎課程訪問①/
②

12 金 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組①
/⑫

13 土 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組②/⑫
福祉用具専門相談員指定講習会①/⑧

14 日 福祉用具専門相談員指定講習会②/⑧

15 月

16 火 介護支援専門員実務研修⑨/⑮

17 水 サービス計画担当者研修基礎課程通所②/②
介護技術教室②「寝返り・起き上がり・立ち上がりの介助」

18 木 サービス計画担当者研修基礎課程訪問②/②
折り紙教室（認知症予防教室）

19 金 介護支援専門員実務研修⑩/⑮

20 土 福祉用具専門相談員指定講習会③/⑧

21 日 福祉用具専門相談員指定講習会④/⑧

22 月

23 火 県・市町村福祉担当新任職員研修①/②

24 水 県・市町村福祉担当新任職員研修②/②
介護技術教室③「移乗の方法・福祉用具の活用」

25 木 介護支援専門員実務研修⑪/⑮
フレイル予防と健康づくり（介護予防教室）

26 金 介護支援専門員実務研修⑫/⑮
認知症ケア講座（認知症介護教室）

27 土 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組③/⑫
福祉用具専門相談員指定講習会⑤/⑧

28 日 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組④/⑫
福祉用具専門相談員指定講習会⑥/⑧

29 月

30 火

31 水 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組①/⑫
介護技術教室④「着替えの介助・シーツ交換」

2023年４月
1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水 認知症サポーター養成講座（認知症介護教
室）

13 木

14 金 姿勢改善トレーニング（介護予防教室）

15 土

16 日

17 月

18 火 社会福祉施設等新任職員研修会（前期）①/
②

19 水 社会福祉施設等新任職員研修会（前期）②/②
口腔機能向上・口腔ケア教室（介護予防教室）

20 木 介護ロボット・ICT機器導入マネジメント研
修

21 金「ぼけてもいいよ～老いに沿う介護の実践」村瀨孝生氏講演会

22 土

23 日 園芸療法苔玉づくり（認知症予防教室）

24 月

25 火

26 水

27 木 押し花アート教室（認知症予防教室）

28 金 太極拳教室（介護予防教室）

29 土

30 日

2023年６月
1 木 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組②/⑫

介護技術講師養成研修①/⑩

2 金 社会福祉施設等新任介護担当職員研修①/②

3 土 社会福祉施設等新任介護担当職員研修②/②
福祉用具専門相談員指定講習会⑦/⑧

4 日 福祉用具専門相談員指定講習会⑧/⑧

5 月

6 火 ３B体操（認知症予防教室）

7 水 介護技術教室⑤「食事の介助・手洗いの方
法」

8 木

9 金 認知症サポーター養成講座（認知症介護教
室）

10 土 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組③
/⑫

11 日 介護支援専門員実務研修⑬/⑮

12 月

13 火 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ１組⑤/⑫
介護技術講師養成研修②/⑩

14 水 社会福祉施設等給食担当職員研修会＜管理栄養士・栄養士コース＞
介護技術教室⑥「排泄の仕組み・トイレ介助」

15 木 ノーリフティングケアマネジメント研修

16 金 介護支援専門員実務研修⑭/⑮

17 土 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組④/⑫
排泄初級セミナー①/⑤

18 日 介護支援専門員実務研修⑮/⑮
排泄初級セミナー②/⑤

19 月

20 火

21 水 介護技術教室⑦「尿器便器のあて方・おむつ
交換・清拭」

22 木 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組⑥
/⑫

23 金 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組⑦/⑫
フラワーアレンジ（認知症予防教室）

24 土 福祉用具・介護ロボット等研修①/②

25 日

26 月

27 火 介護技術講師養成研修③/⑩

28 水 介護技術教室⑧「入浴の介助・足浴」
介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組⑤/⑫

29 木

30 金 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組⑧
/⑫

2023年７月
1 土 第１回相談業務担当職員研修

2 日「うちげでいきたい」（家で逝きたい）映画上映＆孫大輔氏講演会

3 月

4 火 認知症サポーター養成講座（認知症介護教室）
介護支援専門員更新(再)研修１組①/⑪

5 水 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ１組⑨
/⑫

6 木

7 金 介護支援専門員更新(再)研修１組②/⑪

8 土 排泄初級セミナー③/⑤

9 日 排泄初級セミナー④/⑤

10 月

11 火 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組⑦
/⑫

12 水 サービス計画担当者研修応用課程通所①/④
介護技術講師養成研修④/⑩

13 木 サービス計画担当者研修応用課程訪問①/④
介護保険を知る教室（テーマ別教室）

14 金

15 土 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組⑧/⑫
リフトリーダー養成研修①/②

16 日 リフトリーダー養成研修②/②

17 月 海の日

18 火

19 水 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ１組⑩
/⑫

20 木 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ１組⑪/⑫
消しゴムはんこづくり（認知症予防教室）

21 金 排泄教室（介護予防教室）
介護支援専門員更新（再）研修１組③/⑪

22 土

23 日

24 月

25 火 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組⑨
/⑫

26 水 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組⑩
/⑫

27 木 認知症ケア講座①（認知症介護教室）
介護技術講師養成研修⑤/⑩

28 金 県・市町村高齢者福祉担当職員研修

29 土 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ1組⑫
/⑫

30 日

31 月

2023年８月
1 火 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組⑪

/⑫

2 水 福祉用具教室「テーマ別教室」
介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅰ２組⑫/⑫

3 木 認知症サポーター養成講座（認知症介護教
室）

4 金 顔ヨガ体操教室（テーマ別教室）

5 土 介護支援専門員更新（再）研修１組④/⑪

6 日 2023年夏　福祉のしごと就職フェア

7 月

8 火

9 水

10 木 介護支援専門員更新（再）研修１組⑥/⑪

11 金 山の日

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木 サービス計画担当者研修応用課程通所②/
④

18 金 サービス計画担当者研修応用課程訪問②/
④

19 土 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組①/⑧

20 日

21 月

22 火

23 水 介護技術講師養成研修⑦/⑩

24 木 ノーリフティングケア指導者養成研修１組②/⑤
介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組②/⑧

25 金 栄養教室（介護予防教室）
介護支援専門員更新（再）研修１組⑦/⑪

26 土 社会福祉法人理事（長）研修

27 日

28 月

29 火

30 水 介護支援専門員更新（再）研修１組⑧/⑪

31 木 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組
③/⑧

2023年９月
1 金 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組

④/⑧

2 土

3 日 介護支援専門員更新（再）研修１組⑨/⑪

4 月

5 火

6 水 ノーリフティングケア指導者養成研修２組②
/⑤

7 木 介護職員現任者研修通所①/③
介護技術教室①「高齢者疑似体験・車いすの使い方」

8 金 介護職員現任者研修通所②/③

9 土

10 日 介護支援専門員更新（再）研修１組⑩/⑪

11 月

12 火

13 水 ３B体操（認知症予防教室）
介護職員現任者研修訪問①/③

14 木 介護支援専門員更新（再）研修１組⑪/⑪
介護技術教室②「寝返り・起き上がり・立ち上がりの介助」

15 金 介護職員現任者研修訪問②/③

16 土 排泄初級セミナー⑤/⑤
介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組⑥/⑧

17 日 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組⑦/⑧

18 月 敬老の日

19 火 社会福祉施設等看護担当職員研修

20 水

21 木 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程初任者コース１組②/②
介護技術教室③「移乗の方法・福祉用具の活用」

22 金 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組
⑧/⑧

23 土

24 日

25 月

26 火 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ２組
①/⑧

27 水

28 木 介護技術教室④「着替えの介助・シーツ交換」
福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程初任者コース２組①/②

29 金 介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ２組
②/⑧

30 土 認知症ケア講座（認知症介護教室）

ノーリフティングケア指導者養成研修1組①/⑤
脳活トレーニング（認知症予防教室）
介護支援専門員専門研修（課程Ⅰ）２組⑥/⑫

ノーリフティングケア指導者養成研修２組①/⑤
介護技術講師養成研修⑥/⑩
介護支援専門員更新（再）研修１組⑤/⑪

認知症サポーター養成講座（認知症介護教室）
介護技術講師養成研修⑧/⑩
介護支援専門員専門・更新研修課程Ⅱ１組⑤/⑧

ノーリフティングケア指導者養成研修１組③/⑤
口腔機能向上・口腔ｹｱ教室（介護予防教室）
福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程初任者コース１組①/②


